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E in Verkaufs-
schlager ist die 

BB-Creme interna-
tional schon lange: 
Von der deutschen 
Derma tologin Dr. 
Christine Schrammek 
ent wickelt, wurde die 
Hautcreme Ende der 
er-Jahre auf den 
Markt gebracht und 
fand dann vor allem  
in den USA und in 
asia tischen Ländern 
großen Anklang, weil 
sie eine helle und 
 makellose Haut ver-
spricht – in Asien  
das Schönheitsideal 
schlechthin. Bei uns 
ist der Boom erst  
seit ein paar  Jahren so 
richtig los gegangen, 
seitdem aber gleich 
auf der Überholspur. 
Denn mittlerweile  
gibt es neben der 
BB-Creme auch die 
CC- und DD-Cremes 
für die unterschied-
lichsten Bedürfnisse. 
Was sie können und 
zu wem sie passen:

Sie ist ein Multitalent, seit fast  Jahren auf dem Markt,
war aber selten so angesagt wie heute: Die BB-Creme

 hat sich gerade neu erfunden – und erweitert! 

PLAN B
Man könnte fast mei-

nen, BB steht für bye-

bye! Denn kleine Makel 

(engl. Blemish) im Ge-

sicht werden durch eine 

leicht getönte Tages-

creme kaschiert, das 

Hautbild wirkt eben-

mäßiger und gepfleg-

ter. Die diversen 

Cremes können aber 

noch viel mehr: Mit 

integriertem Licht-

schutzfaktor und Anti-

oxidantien schützen   

sie vor zu viel Sonne 

und Smog, blenden 

Pigmentflecken und 

kleine Unebenheiten 

aus und lassen den 

Teint erstrahlen. Das 

All-in-one-Produkt  

ist perfekt auch als 

Feuchtigkeitsspender 

mit den Features einer 

Anti-Aging-Pflege. Bei 

sehr trockener Haut ist 

zusätzliche Feuchtig-

keitscreme zu empfeh-

len, da sich die Creme 

sonst in den trockenen 

Hautschuppen absetzt. 

Die Tagescreme  
mit LSF 10 ist  

ein Multitasker, der 
glättet, verfeinert,  
retuschiert, pflegt, 

schützt: BB-CREAM  

5 IN 1 von NIVEA, um  
8 Euro • Anti-Aging-

Pflege mit LSF 35: 
BB-10 von GOODSKIN 

LABS, um 45 Euro • 
Natürliche Tagespfle-
ge mit  Hyaluronsäure:  

NATURAL BB-CREAM  

8 IN 1 von BENECOS, 
um 6 Euro • Kaschiert 

Unreinheiten und 
 Hyperpigmentierung: 

BLEMISH BALM von 
DR. MED. CHRISTINE 

SCHRAMMEK, Pocket 
Size um 15 Euro

Der Alleskönner 
schützt vor Umwelt-

ein flüssen: DD FLUIDE 

ÉCRAN QUOTIDIEN 
von DECLÉOR, um  

30 Euro • Mit Selbst-
bräunerfunktion:  

DD TAN PER FECTOR 
von  MADAME LA LA, 
um 27 Euro • Deckt 

Flecken und Rö-
tungen ab: DYNAMIC 

DO-ALL MAKE UP von 
JULEP, um 27 Euro  
• Mit entgiftender 

 Wirkung: DAILY 

 DEFENSE CREAM  
von STENDHAL, um 

50 Euro

Disguise & Diminish 

bedeutet verstecken 

und reduzieren. Und 

genau das ist bei der 

DD-Creme (auch 

 Dynamic Do-all oder 

Daily Defense genannt) 

gefragt – zuzüglich  

zu den Eigenschaften 

der BB- und CC-Creme.  

Sie wirkt bei feinen 

Fältchen und verringert 

so die Zeichen von 

Hautalterung und  

einem fahlen, müden 

Teint. Die natürliche 

Balance der Haut wird 

gestärkt, empfindliche 

Haut geschützt. Die 

Deckkraft ist mit einem 

Make-up oder einer 

Foundation zu verglei-

chen. Die Farbauswahl 

für verschiedene Haut-

töne ist allerdings sehr 

begrenzt: Meist stehen 

nur bis zu  Nuancen 

zur Auswahl. 

Präzise Farbkor rektur 
– neutralisiert Rötun-

gen: NUDE  MAGIQUE 

CC-CREAM von 
L’ORÉAL, um  

12 Euro • Kaschiert 
Pickel und Äderchen: 
COLOUR CORRECTOR 

HIGHLIGHTER von 
MAX FACTOR, um  

11 Euro • Anti-Aging-
Pflege mit DNA-

Schutz: TOTAL AGE 

CORRECTION von 
LANCASTER, um  

50 Euro • Unterstützt 
den natürlichen  

Ton der Haut: 
 AQUASOURCE CC-GEL 

von BIOTHERM,  
um 37 Euro

Die CC-Creme ist schon 

einen Schritt weiter.  

Sie kaschiert nicht nur 

kurzfristig, sondern 

korrigiert nachhaltig 

Farbveränderungen 

wie Rötungen oder 

Pigmentflecken. Wie  

in den BB-Cremes 

 stecken die pflegenden 

Eigenschaften einer 

Tagespflege inklusive 

Sonnenschutz und 

Anti-Aging-Wirk-

stoffen auch in diesen 

Cremes. Allerdings ist 

die Deckkraft etwas 

stärker und die Repa-

raturfunktion auf 

 Pigmentflecken und 

Rötungen besser. Ge-

eignet ist die CC-Creme 

vor allem bei unreiner 

Haut bis hin zur Akne. 

Trotzdem: Ein me-

dizinischer Ersatz ist 

das Produkt nicht. 

50 Euro
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