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0, Beauty-Doc!

1. SEIFE

Entspannt; ,,Bio-Fliissigseife
mit Lavendel® reinigt mit dthe-
rischen Olen und ist in den
USA ldngst Kult. Dr. Bronner,
ca. 11 Euro.

2. GESICHTSWASSER
Frische-Nebel to go: Das
»Gesichtstonikum® wirkt dank
Hamamelis und Wundklee
angenehm belebend. Dr.
Hauschka, ca. 3 Euro (10 ml,
ProbiergréBe).

3. KONZENTRAT
Power-Pflege: Das 3er-Set
»Renew Ampoule“ schenkt
@ - Gesicht, Hals und Dekolleté
7 mit Schneealgen-Extrakt neue
9 Elastizitét. Dr. Grandel, ca.
21 Euro. :

4. KORPERCREME
»,Bodycurve Shaping Cream*
strafft die Konturen mit Kof-
fein und sorgt mit Sheabutter
flr streichelzarte Haut. Dr.
Duve, ca. 85 Euro.

5. NACHTPFLEGE

Schon im Schlaf: ,,Beauti-
pharm Night Cream* beruhigt
sensible Haut mit Allantoin
und schiitzt u.a. mit Vitamin A
und E vor Faltchen. Dr. Eck-
stein, ca. 38 Euro.

6. INTENSIVPFLEGE

Macht raue Stellen wieder
geschmeidig: ,,Coconut Melt“
mit Bio-Kokosnussél. Dr.
Jackson’s, ca. 14 Euro (www.
ludwigbeck.de).

7. AUGENCREME
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FAIR TRADE zertifiziert«l

Dr. Bronner’s Magic Soaps

SREINE NATURSEIFE]
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DR. KITZINGER

DR. BARBARA
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EYE CREAM

Gesichts
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Facial Toner

LIP  |eee

Lip Micro-Gel

4 s : thcro-Gel Lévres

I —ﬂ 10

COcoNUT MELT

Sensiderm o
Cleansing : A

Luxus-Tiegel: ,,Eye Cream*
pampert die empfindliche Par-
tie u.a. mit Rosenwurz gegen
Augenringe und bewahrt mit
Omega-Lipiden die Hautfeuch-
tigkeit. Dr. Sturm, ca. 115 Euro.

Solution

8. TAGESPFLEGE

»Créme Vital* wirkt entziin-
dungshemmend, feuchtig-
keitsspendend und regt die

\\ __________ L%
/ 3 BEAUTIPHARM®
4 Zellerneuerung an. Dr. Se-
RENEW NIGHT CREAM

bagh, ca. 89 Euro.
Doctor \
MPOULE Ecleatein® : - 9. LIPPENPFLEGE
fautverjingend- s e

YNy Das Gel zieht sofort ein, regt
& 1 b /
Mt 'Sofort-Effekt

die Mikrozirkulation an und
A7
Kin-rejuvenating \ I n O

8711, oz 200m! €

filit kleine Fadltchen auf: ,Lip*
mit Mandeldl. Dr. Kitzinger, ca.

L 34 Euro.

Sewicdiicey P 10. REINIGUNG

i L4 So wirksam wie vom Dermatologen All.eskénner: ,Sensiderm

Iml - 0.1 FLS % ;" i verschrieben: Bekannt als Cosmeceuti- Cleansing Solution® reinigt die
: cals, Doctor-Brands oder Dermakosmetik Gesichtshaut dank Mizellen-

5 p werden di , Wa L - f

entfernt Augen-Make-up und
klart gleichzeitig wie ein Tonic.
Dr. Schrammek, ca. 25 Euro.

hak e 56 5 e " .
el DO dukte auch deutlich teurer, doch dafiir dringen die

Wirkstoffe, hochkonzentriert und medizinisch
erforscht, tiefer in die Haut ein als herkdmmliche
Pflege. Auf ein glamourdses Packaging oder Duft-
stoffe wird dabei oft ganz bewusst verzichtet.
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