@ Spendet Feuchtigkeit
+Anti-Age & Anti-Pigment-
flecken LSF 30“. Von Nivea,
50ml, 11 € @ Fiir Sensible
+Allergische Haut Sonnen-
schutz Gel LSF 30”.Von
Ladival,200ml, 20€

© Leicht getont ,Plant
Stem Cell Age-Defying
Sunscreen SPF 30“.Von
Madara, madaracosmetics.

Ans Meer nur in Begleitung: e O e

Beach-Bodyguards

Einen fiir den Tag, einen fiir die Nacht - und fiir unseren Kussmund
gleich noch einen. So kénnen wir die Sonne unbeschwert genief3en

Beauty-Redakteurin

,Beim Sonnenbaden
verzichte ich auf Parfum:
Es kann Flecken auf der
Haut hinterlassen.”

Diese Frucht-Cocktails
schmecken unserer Haut! “fike

Tuttifrutt:

laire”. La Biosthétique, 17 €

1L vt © Gegen Rotungen oo ° oo °
»Anti Rot plus LSF 50
T | Fluid“.Von Celyoung, u; l‘ ! C On ‘ ! l
. 50ml,32€ @ Schutz
@ = zum Essen Die , Sun™- 6 Mango, Melone, Grapeftuit ... Von diesen siiBen Pflege-Stars kénnen wir

| Kapseln helfen unserer
~ . HautdankBluten-

jetzt gar nicht genug kriegen. Miissen wir auch nicht: sind alle kalorienfrei! m

@ Eiskalt erwischt Die ,Skin Ice Sorbet Effekt-Maske” mit Grapefruit, Orange

@ Beruhigt After-Sun-Tuchmaske ,Tag am Meer". Von

- extrakten, sich - L . .
vor UV-Strahlen Dresdner Essenz, 3€ @ Fiir gestresste Haut ,Immun und Mango wirkt wie ein Frischekick auf unsere Haut. Von Alcina, 150ml, 17 € Bananen-MaSke
@ Ju schiftzen. Sun After Sun Aloe Vera Mist”: Der feine Spriihnebel @ Schaumschliager Der ,Beauty Fruity”-Schwamm mit integrierter Schaumpfle- B Kleine Knitterféltchen

ge will mit unter die Dusche. Von Foamie (dm-Markt), 8€ € Verwéhnt,,Sugared . X
Grapefruit Sunrise”-Kdrpermilch speziell fiir trockene Haut. Von Treaclemoon, verschwinden mit der selbst
200ml, 2€ @ Urlaubsfeeling Die ,Sommerliebe Body-  WCALLELEICH IS LG
lotion” duftet nach Wassermelone. Von Nivea, ruck, zuck: 1 reife Banane

wirkt wunderbar wohltuend. Von Klapp, 200 ml, 24 €
© Kiihlt ,After-Sun Replenishing Gel” mit Pflanzen-
extrakten.Von Mary Kay, 192 ml, 23 €

m Von Ringana,
90 Stlick, 56 €
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Kopf und

' Haar schiitzt
= die Schau- 250ml, 3€ @ Wie ein Sommerregen Das Deo- mitder Gabel zerdriicken.
spielerin mit Bodyspray ,Sternfrucht Melone” erfrischt an heien Mit2EL Oliven6lund 1 TL

Tagen. Von Balea (dm-Markt), 200ml, 1€ ® Zum Honig mischen. 20 Minuten
Dahinschmelzen ,Mango Body Yogurt“-Gel-Creme einwirken lassen - fertig!
zieht blitzschnell ein. Von The Body Shop, 200ml, 10€

e e coschminkt wie Heike Makatsch

N Nachmachen erlaubt!

; Klar haben Stars Visagisten, die sieimmer makellos aussehen lassen. Na und?
= Mit den richtigen Produkten kriegen wir das (fast) genauso gut hin!

esecececoae,
.

Edle Tropfchen
Ldsst die Augen fllI' dle Hallt kltev‘ me/vA&K

N b

Setzt Glanzpunkte ,Glow

™
i

= Mon Amour Highlighting strahlen .Pure Color |
! Drops” einfach unter die " Die neuen Ampullenkuren sind hoch- x
1R & Envy Sculpting Blush ; .
Hll o Foundation mischen. Von 2 Duo™ fiir Wangen und konzentriert - und ebenso hochwirksam! . = N é\\l‘( S At 6Y- .
Y . P . o £ . — o) _
i § .LOreaI Paris, 15ml, 13€ | Augen. Von Estée e S Mix,,We Love T £ 3 P * - ,
e = Lauder, 42€ * L 222 Z;;i ‘;s VZ . ﬁ : Natiirlich wollen wir alle
Gldttet d. LT TP — 4 . e 9. .
T:in: h l:: e ———— Tt Setzt Akzente e aktivierend bis S — ¢ moglichst jung und fit aus- /f, . Z %
” »Stylo 4 Cou- g 3 i G . 1 hi
Long-Wear ! e Komturen. g i b ; Kicirend. Von e :  sehen. Was uns dabei hilft, ,4
Weightless Verleiht stift mit mehre- S ¥ g D I: ';’;7( Czh;g' Concentrates”mit Hanf- . verrat Dr. med. Peter
et 1 i ren Minen fiir : resdrammes 12t ST o0 * Niemann in diesem Buch. fie 511
mitmat- 1L Lumiére Lip” S . 7x2ml, 25€ D .
tem Finish, _HRREY 7 Umeretip Augen und 2 Frische-Booster *. Schlaue Tipps — oft auch
. passt sich der Lippen. Von g Hyaluron-Feuchtig- %
Von Bobbi il . £ s g (ieans i . zum Schmunzeln
- natirlichen Clarins, 34 € > keits-Kur“polstert = IELIND Ik . :
Brown, 44€ ST Lippenfarbe an. ol PR — g S , ) Trias, 10 €
Von Tom . g marieBérlind, 7x2ml, 15€ * S R -
Ford, = Nattirlich schén: Die Schau- = et e, ceeeet
54€ | spielerin setzt auf zarte Téne i el
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